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La felicidad como un fin educativo fundamental 
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Educar es ayudar a los estudiantes a alcanzar unos de los máximos logros de la realización humana: la felicidad. Y ser feliz es lograr el desarrollo del ser humano en sus dimensiones cognitiva, afectiva, sociocultural, biológica y espiritual. Si bien es una opinión generalizada que el mayor logro de la institución educativa es la trasmisión exitosa del saber acumulado en siglos, para nosotros su principal ganancia sería formar al ser humano para ser plenamente feliz en todas sus dimensiones. Precisamente con nosotros coincide Miguel de Zubiría Samper y Miguel González Castañón, entre otros muchos autores: “la felicidad supera al conocimiento porque este es un medio frente al verdadero propósito de la existencia humana: alcanzar la propia felicidad y la de los suyos” (1999, p. 05). Y así con cada dimensión humana.

Pero, contrariamente a lo supuesto, el ser humano no logra ser feliz de manera natural; es la sociedad quien le da las herramientas para ser feliz. ¿En verdad el hombre es bueno por naturaleza? De manera opuesta a la idea que “el hombre nace bueno y la sociedad le corrompe” (Rousseau, 1964), para Judith Harris la sociedad no vuelve malo al hombre. Más bien, “la naturaleza es la corruptora, pues ella sabe a la perfección cómo fabricar un primate, un peligroso macho alfa que dispute su posición contra todos, pero desconoce cómo formar seres humanos, a quienes orientan instrumentos afectivos extrínsecos (normas – deberes) o instrumentos afectivos intrínsecos (intereses – pasiones), ambos culturales” (1992, p. 254). La naturaleza no le da al hombre la capacidad para socializar de manera abnegada, para ser optimista en tiempos adversos, la virtud de no desagradecer a la vida la posibilidad de empezar de nuevo, etc. Lo natural en el hombre es la búsqueda del deleite momentáneo y fugaz, pero estas actitudes de corto plazo no dan la verdadera felicidad. La verdadera felicidad requiere el aprendizaje de normas y deberes, las cuales son en verdad metas a alcanzar en el largo plazo, más allá de los caprichos momentáneo de los deseos, de los deleites fugaces. Y aunque es difícil aceptarlo de entrada, solo las normas y los deberes nos hacen felices. Y he aquí una paradoja. La felicidad no es un deleite circunstancial y momentáneo. Es un logro que dura adquirirlo, es de difícil ganancia, implica renunciamiento inmediato para alcanzar a largo plazo el bien mayor.  La felicidad no es natural, es la sociedad quien le enseña a ser feliz al individuo. 

Aprender a saludar, aprender a dar el asiento a los ancianos en el bus, a no arrojar basura en la calle, a cuidar a una mascota son expresiones del aprendizaje de normas y valores. También se deben aprender la solidaridad, la abnegación, el desprendimiento, la paz, la justicia como parte del carácter, de las actitudes espontáneas de quien ha asumido un valor. Esto es, junto al aprendizaje de las normas y valores hay necesidad de aprender las virtudes, pues sin estas el individuo no persistiría en el tiempo en esas normas y deberes. Se trata de aprender esa disposición para obrar de acuerdo con determinados valores. Y esto requiere adultos bien formados y contextos sociales favorables para que ayuden a formar en el carácter a hacer el bien a los otros, a hacerse el bien a sí mismos, desarrollar la ética, la virtud para lograr ese estado de bienestar pleno llamado felicidad, para alcanzar la armonía entre el individuo y la sociedad, entre la persona y los demás. 

Por eso, al respecto vale precisar qué entendemos por felicidad, a partir de una revisión de las diversas teorías sobre el respecto. Una de las principales definiciones, y la más aceptada socialmente en nuestro medio latinoamericano, es la defendida por la teoría clásica del bienestar económico individual. Según esta teoría la felicidad consiste en mejorar los ingresos, incrementar el consumo personal y alcanzar el bienestar individual (Ramírez Gallegos, René, 2015, p. 07). A partir de esta aparente verdad se da por cierto que el bienestar social es en realidad la suma de elecciones particulares de los individuos a través del proceso de revelar preferencias por la compra de artículos y servicios. La correlación sería: a mayor compra y mejor elección, mayor felicidad. Pero esto no es cierto. Reducir la felicidad al gasto y al ingreso en pro del bienestar individual es más una percepción profundamente deshumanizante: “…el ingreso o consumo es una variable que parece insuficiente para evaluar el bienestar de las personas y la sociedad” (Ramírez Gallegos, René, 2015, p. 10). Es seguro, de acuerdo a la propia versión popular que “el dinero no lo compra todo”. Esto es categóricamente cierto. Las personas con bienestar económico no son siempre las más felices. Muchos de ellos son más bien infelices. La correlación entre el nivel de gasto y la satisfacción en la vida no es un nexo de causa – efecto determinante. Y esto contrariamente a la falsa idea difundida en la sociedad por ciertas ideologías interesadas: “el dinero compra la felicidad”. 

Contrariamente a la teoría del bienestar individual, de ciertos autores, otros autores consideran a la felicidad, en consonancia a las ideas de Platón en La república, que la ética permite alcanzar la felicidad del individuo; al tanto la política persigue la felicidad de la comunidad. Como vemos, no todos los autores tienen la misma visión ante el mismo problema. En la lógica de Platón, el individuo para ser feliz requiere la vivencia de ciertos valores. En primero lugar el valor de la libertad para escoger lo justo y conveniente para cada quien y para quienes le rodean; la libertad debe relacionarse con la justicia. Ser justo es actuar en bien de sí y de los otros miembros de la comunidad. Lo justo nace para equilibrar la relación del individuo con la comunidad. Por eso el hombre feliz lo es para sí mismo y en consecuencia hace felices a quienes le rodean. La felicidad de los otros miembros de la comunidad depende de la propia felicidad. Para hacer felices a los demás es menester ser primero felices de manera personal. Pero, paradójicamente, esto requiere la virtud, la vivencia de los valores. Para Platón, entonces, la felicidad tiene un componente político: la búsqueda del bienestar de los demás. Como componente político la felicidad se relaciona con valores como la honestidad, para respetar el bien ajeno; la solidaridad para lograr el bienestar de otros necesitados. La felicidad no es un estado egoísta, solipsista, es un estado social, de plena satisfacción personal y social (Platón, 1964, pp. 268 – 291). En ese sentido, para Platón la felicidad es un estado de satisfacción individual, pero al mismo tiempo un estado de satisfacción social, gracias a la vivencia de valores. 

Por su parte, para Aristóteles la felicidad es un bien perfecto en diversos quehaceres del ser humano: “…en la medicina es la salud; en la estrategia, la victoria y en toda acción y decisión es el fin, pues todos hacen las demás cosas en vista de ella. […] Y, tal parece ser, [que el bien perfecto] por encima de todos, es la felicidad, pues la elegimos siempre por ella misma y nunca por otra cosa, mientras que los honores, el placer, el entendimiento y toda virtud los deseamos ciertamente en sí mismos, pero sobre todo en vista de la felicidad (Aristóteles, 1994, p. 39). La consecuencia de esta afirmación es que la felicidad es un bien deseable para el ser humano promedio. Y esta consistiría en las experiencias de satisfacción, de paz interna y de plenitud en los sentimientos y emociones positivas, las cuales nos dan la certeza de ser felices (Ramírez Gallegos, René, 2015, p. 7 – 22). Pero, curiosamente, no todo humano piensa como Aristóteles. 

Aristóteles, de modo más específico, precisa la necesidad de la templanza para ser feliz. Pues “las acciones humanas son de tal naturaleza que se malogran por defecto o por exceso, por lo que recomienda que tanto en los placeres como en los pesares, se procure un virtuoso punto medio a través de la templanza. Para Aristóteles, el consumo de satisfactores de necesidades materiales será bienvenido como un elemento que aporte a la felicidad, siempre y cuando se ubique en un templado término medio personal entre el exceso y la carencia de bienes” (Aparicio Cabrera, Abraham, 2011, p. 76). Esto es, los bienes materiales dan también felicidad, pero con templanza, no como el centro en la vida del individuo. 

Otros, para definir a la felicidad recurren a un conjunto de vivencias altamente subjetivas: un estado de optimismo permanente, tanto en nuestros pensamientos como en nuestra acción; unas buenas relaciones interpersonales, satisfactorias para nosotros y los demás; lograr nuestra metas más sentidas; comprender el sentido trascedente de la vida para rehuir al miedo a la desaparición total después de la muerte; es lograr una ética de justicia, bondad, libertad que nos haga sentir plenos (Brand Barajas, Juan, 2013, pp. 5 – 11). 

En esta misma lógica, para Giannetti las personas consideradas como felices por sus parientes o amigos sonríen con mayor frecuencia, tienen mayor propensión a renovar los contactos sociales con amigos, faltan menos al trabajo, presentan menor incidencia de síntomas físicos asociados al estrés y tienen menor probabilidad de muerte prematura o de cometer suicidio (2003, pp. 53-54).

A partir de las ideas desarrolladas, para nosotros la felicidad es el fin educativo deseable y fundamental, caracterizado por ser un estado de satisfacción subjetiva multidimensional, experimentado en el presente, gracias a la armonía que permiten la vivencia de ciertos valores y a las condiciones sociales, culturales, afectivas y espirituales del contexto. La felicidad se haría posible gracias a las experiencias de satisfacción, de paz interna y de plenitud en los sentimientos y emociones positivas; en el nivel de ingreso, la seguridad financiera o la posesión de activos; en el estado civil y en la estructura y el tamaño de la familia; en las satisfactorias relaciones sociales; en el estado de salud y la participación activa en actividades públicas, barriales o comunitarias; en la cantidad del tiempo con que se cuente; en el grado de autonomía material y en la sensación de independencia. 

En ese sentido, brindarles a los individuos herramientas para aprender a vivir felices es uno de los fines fundamentales de la educación. 

Hernández Hernández, Mario (2017). Epistemología de la enseñanza – aprendizaje. Ecuador: Universidad Regional Autónoma de Los Andes. 
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1. Dada la siguiente información en el primer párrafo: “Educar es ayudar a los estudiantes a alcanzar unos de los máximos logros de la realización humana: la felicidad”. ¿Esta información es una idea?: 

A. No es una idea 
B. No lo podemos definir 
C. Es una idea 

2. Dada la siguiente oración en el segundo párrafo: “¿En verdad el hombre es bueno por naturaleza?”. ¿Es una idea?: 

A. No es una idea 
B. No lo podemos definir 
C. Es una idea 

3. Dada la siguiente oración en el segundo párrafo: “la naturaleza es la corruptora, pues ella sabe a la perfección cómo fabricar un primate, un peligroso macho alfa que dispute su posición contra todos, pero desconoce cómo formar seres humanos, a quienes orientan instrumentos afectivos extrínsecos (normas–deberes) o instrumentos afectivos intrínsecos (intereses–pasiones), ambos culturales”. ¿Cuántas ideas hay en el texto?: 

A. Cinco  
B. Una
C. Siete 

4. Dada la siguiente información en el primer párrafo: “… la felicidad supera al conocimiento”. Es una idea: 

A. Del autor  
B. De otro autor 
C. No es una idea  

5. Dada la siguiente información relacionada con el primer párrafo: “… el propósito del maestro es lograr la felicidad del estudiante”. Es una idea: 

A. Fuera del texto  
B. Dada en el texto  
C. Incorrecta   

6. Dada la siguiente información en el primer párrafo: “Si bien es una opinión generalizada que el mayor logro de la institución educativa es la trasmisión exitosa del saber acumulado en siglos”. Es una idea: 

A. Fuera del texto   
B. Dada en el texto  
C. Incorrecta   

7. A partir de la siguiente información dada en el segundo párrafo: “…la virtud de no desagradecer a la vida la posibilidad de empezar de nuevo”. Podemos parafrasear: 

A. la naturaleza le da al ser humano la virtud de agradecer a la vida la posibilidad de empezar de nuevo. 

B. la naturaleza no le da al ser humano la virtud de agradecer a la vida la posibilidad de empezar de nuevo. 

C. la naturaleza le brinda a un individuo la potencia de gratificar a la existencia la virtualidad de reiniciar de nuevo. 

8. Dada la siguiente idea en el segundo párrafo: “el ser humano no logra ser feliz de manera natural; la sociedad le da las herramientas para ser feliz”. Es una idea: 

A. Explícita 
B. Implícita 
C. Fuera del texto 

9. Dada la siguiente idea de acuerdo al segundo párrafo: la naturaleza impide ser una persona con socialización altruista. Es una idea: 

A. Explícita 
B. Implícita 
C. Fuera del texto 

10. Según las ideas planteadas en el segundo párrafo, la siguiente idea: Lo no natural en el hombre es la búsqueda del deleite momentáneo y fugaz. Es una idea: 

A. Explícita 
B. Implícita 
C. Fuera del texto 

11. Dada la siguiente idea de acuerdo al segundo párrafo: La verdadera felicidad es aprender a ser respetuoso de las normas de tránsito, la propiedad ajena, aprender la cortesía. Es una idea: 

A. Explícita 
B. Implícita 
C. Fuera del texto

12. En el tercer párrafo, la siguiente idea: para ser felices se debe aprender normas, valores y la disposición para obrar de acuerdo a estas. Es una idea: 

A. Explícita 
B. Implícita 
C. Fuera del texto

13. Respecto a la información dada en el tercer párrafo, la siguiente idea: Para ser felices se requieren adultos bien formados y contextos sociales desfavorables para que ayuden a formar en el carácter a hacer el bien a los otros. Es una idea: 
A. Falsa 
B. Verdadera 
C. No se sabe 

14. Tomando en cuenta la información del cuarto párrafo, la siguiente idea: “Reducir la felicidad al gasto y al ingreso en pro del bienestar individual es más una percepción profundamente deshumanizante”. Es una idea: 

A. Falsa 
B. Verdadera 
C. Ambigua 

15. Considerando las ideas dadas en el quinto párrafo, la siguiente idea: Coincidentemente con la teoría del bienestar individual, otros consideran a la felicidad, en consonancia a las ideas de Platón en La república. Es una información: 

A. Incoherente 
B. Falsa 
C. No se sabe

16. Dada la siguiente idea: Poseer bienes activos con la debida moderación hace felices a las personas. En relacione a las ideas planteadas en el séptimo párrafo, podemos afirmar que esta es una idea: 

A. Explícita 
B. Implícita 
C. Fuera del texto

17. Respecto a la información dada en el octavo párrafo, la siguiente idea: Amar profundamente y ser correspondido es una manera de ser plenamente felices. Es una idea: 

A. Falsa 
B. Verdadera 
C. No se sabe 

18. Son ideas principales dadas en el texto:  

1. Educar es ayudar a los estudiantes a alcanzar unos de los máximos logros de la realización humana: la felicidad. 
2. El ser humano no logra ser feliz de manera natural; la sociedad le da las herramientas para ser feliz. 

3. Junto al aprendizaje de las normas y valores hay necesidad de aprender las virtudes. 

4. Una de las principales definiciones es la que defiende la teoría clásica del bienestar económico individual.

5. Reducir la felicidad al gasto y al ingreso en pro del bienestar individual es más una percepción profundamente deshumanizante

Son respuestas correctas:

A. 1,4,5
B. 2,3,4,5
C. 1,2,3 
D. 1,2,3,4,5 
E. 1,2,3,4

19. Son ideas secundarias dadas en el texto: 

1. Como ser multidimensional el hombre es un ser cognitivo, afectivo, sociocultural, biológico y espiritual. 

2. Es una opinión generalizada que el mayor logro de la institución educativa es la trasmisión exitosa del saber acumulado en siglos.

3.  Para Judith Harris la sociedad no vuelve malo al hombre. 

4. Lo natural en el hombre es la búsqueda del deleite momentáneo y fugaz. 

5. Solo las normas y los deberes nos hacen felices. 

Son respuestas correctas:

A. Todas 
B.1,3,4,5
C.1,3,5
D.1,2,4,5
E.1,2,3,4 

20. Son ideas dadas en el tercer párrafo del texto: 

1. Se deben aprender la fraternidad, el altruismo, la generosidad, el sosiego. 
2. Se trata de aprender esa disposición para obrar de acuerdo con determinados valores.

3. El individuo debe aprender a realizar en la vida concreta los valores de la justicia, la solidaridad y otros para ser feliz. 

4. Sin las virtudes el individuo no persistiría en el tiempo en las normas y valores.

5. Dos son las condiciones para ayudar a ser felices desde la educación: adultos desarrollados y contextos socioculturales adecuados. 

Son respuestas correctas:

A. 2,3,4,5 
B.1,3,4,5
C.1,3,5
D.1,2,4,5
E.1,2,3,4,5   

21. El mejor resumen del texto leído es: 

A. La felicidad es el fin educativo deseable y fundamental, caracterizado por ser un estado de satisfacción subjetiva multidimensional, experimentado en el presente, gracias a la armonía que permiten la vivencia de ciertos valores y a las condiciones sociales, culturales, afectivas y espirituales del contexto. 

B. Si la escuela no busca el logro de la felicidad en el ser humano, como institución en verdad sería un fracaso. La verdadera felicidad no es saber mucho, sino alcanzar plena realización humana. 

C. Uno de los fines fundamentales de la educación es el logro de la felicidad, lo cual requiere de contextos socioculturales y de adultos adecuadamente formados. El maestro por sí solo no podría ayudar al logro de la felicidad. 

D. La felicidad es lograr plena realización y armonía a partir de la ética, de las virtudes y de las satisfacciones subjetivas y materiales alcanzadas en la vida. 

E. Ser feliz es una aspiración humana legítima. Así, si alguien fracasa en una relación amorosa, bien puede formar una nueva pareja para lograr su realización afectiva como ser humano. 

22. El tema del texto leído es: 

A. La felicidad. 

B. La escuela, la felicidad y el rol de la sociedad. 

C. Sin felicidad la vida no tiene sentido. 

D. La felicidad es un estado subjetivo de plena realización. 

E. Educar es ayudar a los estudiantes a alcanzar unos de los máximos logros de la realización humana: la felicidad. 

23. El mejor título para el texto leído es: 

A. La felicidad. 

B. La felicidad como un fin educativo fundamental. 

C. Definición de la felicidad. 

D. El rol de la escuela en la realización de la felicidad del educando.

E. Felicidad, escuela y realización. 

24. A partir del primer y segundo párrafo del texto leído podemos deducir de manera inmediata: 

1. La realización unidimensional no proporciona al individuo un estado de felicidad plena. 

2. Si el hombre solo fuese un ser natural, no podría ser verdaderamente feliz. 

3. Si solo la escuela se dedica a impartir conocimiento, no podría lograr la realización plena del educando. 

4. Alcanzar la felicidad requiere lograr deleites a largo plazo. 

5. El hombre sin la influencia de la sociedad sería un individuo con tendencias al individualismo. 

Son respuestas correctas:

A. 2,3,4 
B.1,3,4
C.1,2,3,4  
D.1,2,4,5
E.1,2,3,4 

25. A partir del tercer y cuarto párrafo del texto leído podemos deducir de manera mediata: 

1. Aprender a actuar de manera amorosa con los demás es una manera de lograr la felicidad. 

2. Para ayudar a ser felices a los educandos se requiere el apoyo de padres maduros. 

3. Para ayudar a ser felices a los educandos es importante una situación económica estable y adecuada de la familia. 

4. De acuerdo a la teoría clásica del bienestar económico individual, orientar a la compra de ropa de marca sería una forma de hacer felices a un educando. 

5. A mayor compra y mayor elección, mayor felicidad.

Son respuestas correctas:

A. 1,2,3,4 
B.1,3,4,5
C.1,2,3,4,5 
D.2,4,5
E.2,3,4 

26. A partir del penúltimo y último párrafo del texto leído podemos inducir: 

1. Los niveles de socialización de las personas felices son satisfactorios. 

2. Las personas felices muestran niveles de salud buenos. 

3. Para ser felices se requiere bienestar social, biológico y subjetivo. 

4. La felicidad requiere de experiencias subjetivas positivas. 

5. Existen otros fines educativos menos deseables a la felicidad. 

Son respuestas correctas:

A. 2,3,5 
B. 2,3,4,5
C. 1,2,3 
D. 1,2,4,5
E. 1,2,3,4 

27. El fragmento leído por su estructura de razonamiento es:

A. analizante     
B. sintetizante     
C. encuadrado 


D. paralelo       
E. informativo 

28. Dados los siguientes indicadores: 

1. En el texto se presenta la función comunicativa apelativa.

2. El autor usa la lengua de manera sobria, con un tono de moderación e imparcialidad. Su finalidad es presentarse con argumentos consistentes. 

3. El autor se refiere a sí mismo, señalando la propia percepción sobre el tema tratado. 

4. Uso de un léxico abstracto, acorde con el tema que trata, a través de las palabras: felicidad, teoría clásica del bienestar económico, normas, valores, etc. 

5. En general, se hace uso de oraciones de complejidad sintáctica, lo cual refleja la tendencia explicativa y argumentativa del pensamiento, como es el caso de la primera oración del segundo párrafo. 

El texto leído se clasifica como: 

A. argumentativo  
B. descriptivo
C. expositivo 


D. narrativo 
E. informativo

29. El texto se subclasifica como:

A. ensayo 
B. publicidad    
C. religioso 


D. ideológico – político 
E. artículo de opinión 

30. El texto leído desarrolla sus ideas argumentativas de acuerdo a las siguientes características:

1. Sustenta un punto de vista del autor acerca de un tema determinado. 

2. La tesis del autor se halla en el primer y último párrafo. 

3. El segundo párrafo presenta una contargumentación del autor acerca de una falacia fundamental: “el hombre nace bueno y la sociedad le corrompe”.

4. El tercer párrafo refuerza la contrargumentación dada en el segundo párrafo. 

5. En el cuarto párrafo se presenta un punto de vista acerca del significado de la felicidad, el cual es presentado como una idea parcial por el autor. 

6. En el sexto párrafo se presenta otro punto de vista acerca del significado de la felicidad, el cual también es presentado como una idea parcial por el autor. 

7. En el séptimo párrafo se desarrolla otra opinión parcial de Aristóteles acerca de la felicidad. 

8. En el penúltimo párrafo el autor presenta su definición de la felicidad, asumiendo las ideas de otros autores. 

Son respuestas correctas:

A. Todas 
B.1,2,3,5,7,8 
C.1,2,3,6,7
D.3,4,5,6,7,8
E.1,2,3,4,6,8
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Caso 01

El Director de una institución educativa visitó el aula del primer grado “A” de secundaria y observó que, en el área de Matemática, el docente a cargo propició la motivación y la recuperación de los saberes previos para desarrollar su sesión de clase “Comparando y ordenando números racionales”. Ambos actores, el director y docente, llegaron a la conclusión de que el 90% de los alumnos carecen de conocimientos previos para desarrollar la sesión programada.

De acuerdo al caso presentado, ¿qué puede sugerir usted como Director(a) con respecto a la problemática presentada en el aula?
A. El docente debe reprogramar sus sesiones de aprendizaje para hacer un repaso con temas de ciclos inferiores y de esta manera nivelar a todos los alumnos con saberes previos. 

B. El docente debe aplicar estrategias de “aprendizaje y constructivismo social” para que los alumnos con mejores habilidades puedan nivelar a los alumnos que carecen con conocimientos previos.

C. El docente tiene que aplicar estrategias para atender a la diversidad del aula partiendo de sus necesidades, intereses y características.

D. El profesor debe convocar a reunión de padres de familia del aula del primer grado “A” para explicar la problemática y comprometer los apoyen con sus hijos para nivelarlos con los demás alumnos.

Caso 02 

La directora de una institución educativa visita al aula de 5 años y observa que todos los niños y niñas están aprendiendo activamente: un grupo de ellos están pintando con la cantidad de colores y pinceles necesitados, otro grupo están construyendo una torta con los ingredientes calculados en número de cucharitas (sumando y restando) y otros niños están construyendo un castillo de ladrillos de juguetes, etc. Es decir, la profesora está partiendo de los intereses, necesidades y características de los niños. Además se observa que la profesora está utilizando el enfoque matemático “resolución de problemas”, para el caso de los niños que están construyendo el castillo de ladrillos se les pidió que cada uno debe empezar con 2 ladrillos, luego con 3 ladrillos hasta terminar con el castillo, al final se les pedía a los niños ¿cuántos ladrillos aportó cada uno? y ¿con cuántos ladrillos se construyó el castillo? Sucede que el castillo se vino abajo, la profesora ordenó construir nuevamente.

De acuerdo a las actividades observadas ¿qué acciones tomaría usted como Director(a) con respecto al trabajo presentado en el aula?
A. Felicitar a la docente, porque parte de los intereses, necesidades y contexto de los estudiantes para la solución de problemas.

B. Indicar a la docente, si bien es cierto, la metodología es activa, no se observa el conflicto cognitivo ni el aprendizaje por observación y latente.

C. Sugerir a la docente que genere el pensamiento crítico y reflexivo en los niños para un aprendizaje innovador. 

D. Sugerir que los niños de 5 años todavía no están capacitados para generar el pensamiento crítico y reflexivo, ellos solo aprenden con las actividades de su entorno, concretas de acuerdo a sus intereses y sus necesidades.

Caso 03

La Directora de una Institución Educativa observa a la docente del aula de segundo grado de primaria. Esta docente, para desarrollar una actividad de experimentación, ha pedido a los estudiantes diversos productos con los que se puedan hacer burbujas (tales como detergente, champú o jabón). Durante la jornada, la docente nota que ningún estudiante ha traído lo solicitado; por ello, luego de conversar con los estudiantes al respecto, decide cambiar de actividad y adelantar por otra que estaba planificada para el día siguiente, explicándoles por qué ha tenido que tomar esa decisión.

A partir del caso presentado, ¿qué puede concluir usted como Director(a) con respecto a la forma en que la docente aborda la situación presentada? 
A. Es inadecuada, porque la docente debe buscar la forma de conseguir el material y así cumplir con la actividad planificada para ese día.

B. Es adecuada, porque la docente comprende que sus estudiantes han olvidado traer los materiales y evita llamarles la atención, cuidando así el buen clima de aula.

C. Es inadecuada, porque no involucra a los estudiantes en la solución de la dificultad presentada; ella decide sola y se limita a explicarles el porqué. 

D. Es adecuada, porque la docente aborda la situación con los estudiantes y muestra la flexibilidad necesaria ante la falta del material previsto. 

Caso 04

La Directora de una Institución Educativa Inicial observa las actividades de aprendizaje en el aula de 4 años. Ahí aprecia que la docente, para trabajar cada nuevo número con sus estudiantes, sigue una misma secuencia en la que, primero, les enseña a los estudiantes una canción acerca del número a trabajar. Luego, hace que cada uno de sus estudiantes, utilizando los dedos de su mano, represente cada número mientras lo nombra repetidas veces. A continuación, les entrega a los estudiantes la hoja de aplicación correspondiente al número trabajado en la que primero deben delinear el número mediante bolillado y, finalmente, escribirlo varias veces siguiendo el modelo y la secuencia de trazado.

A partir del caso presentado y en función de las Rutas de Aprendizaje del Área de Matemática, ¿qué puede concluir usted como Director(a) sobre la secuencia de actividades ejecutada por la docente?
A. Es adecuada porque para desarrollar la noción de número es necesario conocer primero los nombres de los números.

B. Es adecuada porque plantea una actividad lúdica, lo que facilita el desarrollo de la noción de número en los niños. 

C. No es adecuada porque la noción de número se desarrolla clasificando, seriando y comparando conjuntos de objetos.

D. No es adecuada porque debió reforzar más la enseñanza de los nombres de los números antes de proceder a que los niños los escribieran.

Caso 05

La docente de tercer grado de primaria está desarrollando una sesión de aprendizaje relacionada con la adición y sustracción de fracciones. Presenta a sus estudiantes la siguiente situación: “Marcos compró un kilo de turrón. En su casa ya había un cuarto de kilo. Luego, con su familia, comieron medio kilo. Ahora, quiere saber cuánto turrón queda”. Entonces, uno de los estudiantes pregunta: “¿Qué tenemos que hacer, sumar o restar?”. Frente a esta duda, la docente pide a todos los estudiantes que dejen de intentar resolver la situación y atiendan a la pizarra. Entonces, procede a explicar la operación que deben resolver, escribiendo las fracciones en la pizarra y realizando las operaciones necesarias. Seguidamente, pide a los estudiantes que tomen nota de lo escrito en la pizarra. Sin embargo, algunos estudiantes comentan que no entienden.

Según las propuestas del MINEDU, ¿cuál de las siguientes estrategias es la más pertinente para promover la autorreflexión de la docente sobre su práctica pedagógica?
A. Señalar que los estudiantes son participativos e indicarle que debe trabajar otro tipo de estrategias que ayuden a la resolución de problemas matemáticos.

B. Solicitar a la docente la aplicación de las estrategias propuestas en las Rutas del Aprendizaje del área de Matemática.

C. Cuestionar la pertinencia de la estrategia empleada por la docente para trabajar problemas matemáticos y registrar estos señalamientos en la ficha de observación, junto con las recomendaciones.

D. Recordar con la docente la sesión y preguntarle si considera que la estrategia empleada  favorece que todos los estudiantes comprendan el problema. 

Caso 06

Una docente de estudiantes de 5 años del nivel inicial ha planificado trabajar las normas de convivencia en el aula. Para ello, forma grupos y les entrega tarjetas con dibujos relacionados a las normas de convivencia para que los estudiantes identifiquen comportamientos positivos. Concluye la sesión y, al salir del aula, dos estudiantes se agreden y la docente interviene pidiéndoles que recuerden las normas del aula. La Directora de la Institución Educativa, que observó el hecho, considera que la docente debió construir las normas de convivencia con la participación de los estudiantes y quiere que la docente reflexione sobre su práctica pedagógica. 

Según las propuestas del MINEDU, ¿cuál de las siguientes estrategias es la más pertinente para promover la autorreflexión de la docente?
A. Recordar con la docente la situación y brindarle pautas claras para construir las normas de convivencia en el aula con la participación de los estudiantes. 

B. Preguntarle a la docente si le parece que su estrategia para definir las reglas de convivencia fue efectiva para lograr el buen comportamiento de sus estudiantes. 

C. Recomendar a la docente que revise bibliografía sobre cómo construir normas de convivencia en el aula con participación de los estudiantes para que cuestione su propia práctica. 

D. Hacer notar el incidente a la docente y discutir con ella sobre lo que piensa acerca de lo ocurrido y cómo podría incorporar a los estudiantes en el proceso de construcción de las normas. 
Caso 07

La Directora de una Institución Educativa observa que la mayoría de docentes del nivel primario hace uso de la lista de cotejo para registrar los progresos de los estudiantes. Asimismo, reconoce que los docentes suelen mostrar dificultades en el uso y manejo de otros instrumentos de evaluación, tales como el portafolio, las fichas de observación y las fichas de autoevaluación. Ella desea atender la necesidad pedagógica de los docentes.

Según la situación descrita, ¿qué acción de formación docente es la más pertinente para atender esta necesidad?
A. Solicitar a los docentes la revisión bibliográfica de textos sobre instrumentos de evaluación para el registro de los logros de aprendizajes.

B. Reunir a los docentes y darles una charla sobre la importancia de utilizar más de un instrumento de evaluación para el registro de los logros de aprendizajes.

C. Elaborar una separata, con ejemplos variados, de diversos modelos de instrumentos de evaluación y repartirla a todos los docentes.

D. Organizar jornadas para fortalecer capacidades en el diseño y utilización de diversos instrumentos de evaluación de aprendizajes. 

Caso 08

El Director de una Institución Educativa se da cuenta de que las calificaciones del área de Matemática de los estudiantes del primer grado de secundaria han bajado en este último bimestre y, en algunos casos, son desaprobatorias. Entonces, conversa con el docente para conocer lo que está sucediendo y este le manifiesta que los estudiantes no trabajan las actividades en clase. Luego, al entrevistarse con algunos estudiantes, encuentra que manifiestan que el tipo de tareas que deja el docente los aburre. Así, al revisar algunos cuadernos de los estudiantes, verifica que las actividades solo son para aplicar fórmulas de manera repetitiva.

Según la situación descrita, ¿qué necesidad de formación del docente sería más pertinente atender para responder a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes?
A. Capacitarse en estrategias para desarrollar dinámicas de trabajo grupal en todas las sesiones y así asegurar la motivación de los estudiantes.

B. Aprender a monitorear efectivamente las actividades de clase de modo que los estudiantes cumplan sus tareas en los plazos establecidos.

C. Aprender a proponer actividades de aprendizaje relevantes, de alta demanda cognitiva y cercanas a los intereses de los estudiantes. 

D. Capacitarse mediante bibliografía actualizada referida a temas matemáticos más avanzados como funciones y estadística.

Caso 09

El informe de gestión anual de una Institución Educativa señala que la pérdida de horas de clase por las actividades internas y externas no ha permitido el cumplimiento del número de horas pedagógicas normadas. Por otro lado, la APAFA ha propuesto la realización de una kermés con el fin de conseguir fondos y así implementar la biblioteca escolar; para ello, se ha solicitado apoyo del personal de la Institución Educativa en la realización del evento que será llevado a cabo próximamente, durante un día sábado. Entonces, los docentes piden al Director que el día lunes posterior a la realización de dicha kermés, se suspendan las clases a fin de que les sean compensadas las horas que han brindado a la institución apoyando la realización de la actividad sabatina.


Ante la situación presentada, ¿cuál de las siguientes opciones favorece un mejor aprovechamiento del tiempo en función de la mejora de los aprendizajes?
A. Publicar el documento sobre el cumplimiento de las horas efectivas de clase, anunciado además la ejecución de sanciones efectivas para el personal que no asista a la Institución Educativa el día lunes.

B. Realizar una asamblea con todo el personal con el fin de sensibilizar a la comunidad educativa sobre el uso efectivo del tiempo e incentivar la participación docente voluntaria en otras actividades. 

C. Solicitar a la APAFA  la realización de la actividad sin participación del personal docente y pedirías asegurar la limpieza del local para el desarrollo normal de las clases.

D. Aceptar la propuesta de los docentes de suspender clases en consideración a su asistencia, en día no laborable, a una actividad que beneficiará a la institución.
Vamos a leer el siguiente texto utilizando la estrategia de lectura antes – durante y después. Con este propósito utiliza las técnicas las técnicas del subrayado y el sumillado y guíate por las instrucciones dadas para responder preguntas o realizar las actividades sugeridas.  











Luego de leer comprensivamente cada uno de los siguientes textos, identifica la situación problemática, plantea el problema central y busca la solución correcta, de acuerdo a las propuesta del MED. 











Dr. Mario Hernández Hernández 
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